
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
☆日程    8 月２４日（日）※雨天の場合、中止となります。 
 

☆時間    １２：５０ 集合 
 

☆会場    桶川グリーンテニスクラブ（埼玉県桶川市加納 82-1） 

        ※圏央道桶川加納ＩＣ出口より車で５分 
 

☆サーフェス 砂入り人工芝コート 
 

☆種目    女子シングルス※参加者が少数の場合、男女混合になることがあります。 
 

☆試合方法  ３セットマッチ 

(各セット６ゲーム先取ノーアドバンテージ方式) 

最低２試合以上行います。 

試合の勝敗により、次の試合の組み合わせを決定します。 
 

☆参加費   ３，０００円（当日入金）         

☆参加資格  関東Ｊｒ登録者または、相応の実績・経験がある選手         

☆定員    ４～６名 ※定員になった場合はキャンセル待ちも可能です。 
 

☆申込方法  件名／日程・大会名 

       本文／①氏名 ②住所 ③連絡先 ④学年 ⑤所属 ⑥戦績 

上記を somyuru@willcom.com へご送信下さい。 
 

☆表彰    練習大会のため表彰はありません。 

『まだ公式戦で３セットマッチはやらないから必要ない』って思っていませんか？ 

公式戦で３セットマッチをやるところまで勝ち上がれていない場合でも、 

同じ相手と２セット以上連続して試合ができるというメリットがあります。 

相手が変われば課題や内容も変わりますが、 

３セットマッチであれば、１セット目の反省点などを２セット目ですぐに同じ相手で実践できます。 

もちろん普段３セットマッチをやる機会がある場合も、３セットの戦い方やより持続した集中力の向上など、 

まずは３セットマッチの経験値を増やすことが３セットマッチを勝ち抜く近道になります!! 

 

また、『』まだ公式戦で３セットマッチはやらないから必要ない 
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